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‘ Conoce los hechos...

La mayoria de las violaciones son cometidas
por personas conocidas por la victima. Es
muy dificil estimar cuantas violaciones en
cita y tentativas ocurren anualmente. Se
estima que 1 de cada 6 mujeres es victima
de violacion o tentativa de violacién en las
universidades cada afio. Muchos casos no
son reportados a las agencias. E1 CDC en-
contré que sélo un 16% de las victimas re-
portaban la agresién

o ——
ala Policia. Tenga

? s cuidado con... Com-
parado con la vio-
lacién por extrafios,
la violacién en una

cita ocurre cuando una persona conocida
para la victima tiene contacto sexual con
ella sin su consentimiento. Las personas
mas vulnerables son las mujeres en escuela
superior y universidades. Otras caracteristi-

cas son:
*  Esun delito criminal.

* Lamanipulacién es una técnica de co-

ercién.

La violacion sucede mayormente durante los
fines de semana, entre las horas de las
10:00pm a la 1:00am.

La agresién sucede en lugares aislados, en
bares, clubes, un auto o el hogar del agresor
o de la victima..

El evento de la agresion puede durar mas
tiempo, 4 horas o méas.

(Caracteristicas de
una violacion en
una cita

Vemos que el agresor:

Trata a la mujer como
objeto, muestra enocjo cuando otro varén
muestra interés en su pareja.

Muestra comportamiento anti-social; mucho
coraje en contra de la mujer.

Cree en los "mitos"” de la violacion; acepta la
violencia como comportamiento normal.

Malinterpreta las acciones de los demas,
interpreta la pasividad o el silencio como un
permiso.

Puede tener problemas con el uso del alco-
hol o substancias controladas.

Algunas Medidas de Seguridad

e Estar alerta y observar con deteni-
miento lo que esté ocurriendo a su
alrededor.

e No tomar riesgos innecesarios, siem-
pre caminar por lugares iluminados.

¢ Evitar tomar atajos por lugares
oscuros o solitarios.

e Utilizar, siempre que sea posible, as-
censores y escaleras acompafiad @s
POT Otras personas.

e Evitar entrar sol@ a servicios sani-
tarios y en especial en horas no labo-
rables.

*  Conocer las salidas de emergencias.

e Caminar con paso firme prestando
atencion a su alrededor.

¢ No perder el control, manténgase tran-
quil@.

*  Evitar dreas solitarias, cerca de parajes
solitarios y dreas exteriores al es-
tacionamiento.

e Al llegar a su automévil verificar que
las puertas no hayan sido abiertas y
cotejar dentro del mismo antes de en-
trar,

e Tener medidas de seguridad en la resi-
dencia.
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